AHayu3 HauboJ1ee paclpOCTPAHEHHBIX TeM 00pPAICEHUH MOJIO/IeKU HA CIIYKOY

«Tenepon dosepus» 3a 2015 — 2017 rr.

He.]'[b — BBISIBJICHHE HamboJiee PacipoCTpaHCHHBIX TCM 06paHICHHfI MOJIOACKH B

ciyx0y «Tenedon dosepus»
Bpemsi npoBeaennsi — ssHBaphb - peBpanas 2018r.

HUcnoanurenb — MBY llenrp «Pamyray.

AKTYyaJIbHOCTb. B COBpeMEHHOM O0OIlIECTBE YENOBEK HCHBITHIBAET OrPOMHOE
KOJIMYECTBO CTpeccoB. [lake B OKPYKEHMM MHOXECTBA JIIOAEH YEJIOBEK 4YacTo
YyBCTBYeT C€€0s OJMHOKO M HCIBITHIBAET JMOILMOHAJIBHBIE CTpajaHusl.
MeXnuyHOCTHOE OOIIEHUE 3a4acTyl0 HACTOJILKO MOBEPXHOCTHO M HErPAMOTHO,
YTO HEKOTOPBIM JIFOJSIM CTAHOBHUTCSI TPYJHO HAWTHU JIPYy3€d U B TPYJIHBIE MUHYTHI
)KU3HU HE C KEM IIOTOBOPUTH, MOJEIUTHLCS CBOMMHU TpOOJEeMaMH, HE Y KOTO
CIIPOCUTH COBETA U MOJIYYUTh NOAJEPKKY. B Hamell crpane omynaercs HeXBaTKa
CHEIUATN3UPOBAHHON TMCUXOJIOTHYECKOM, TCUXOTEPareBTUUECKON (0COOEHHO
AHOHUMHOM) MOMOIIU — C OJHON CTOPOHBI, C JPYrod — BOCIHOJIB30BATHCS ITOU
MTOMOIIBIO JIFOJIM MEIIAeT HU3Kas MCUXO0JIOTMYECKas KyJbTypa. B cBO ouepensb,
nomolip cnenuanucta no Tenedony JloBepusi mpennoyTuTesnbHEe MO MPUUYMHE
OOJbIIEI AHOHMMHOCTH TeJe(OHHOrO KOHTaKTa. 3a MOCJIEIHUE ABAAUATh JIET
cyk0bl  «Tenedon J[loBepus» cTaHOBATCS Bce Oojiee pacrpoCTPaHCHHBIM
SABJICHHEM B COLMAIBHO-TICUXOJOTHYECKOW KYJIbTYype Halled cTpaHbl. B roxg Ha
Tenedon JloBepusi mocTymnaer 10 7 THICSY 3BOHKOB OT HOBOCHOMpIIEB. B cBsizu ¢
ATUM U BO3HHKJIA HEOOXOJIMMOCTh TEMAaTHUYECKOTO aHaIn3a O0paIleHnii MOJIOICKU

3a yciyramu ncuxoJsora B cinyk0y «Tenedon JJoBepus».

O0BeKT ucciieI0BaHus — MOJIOJEXKb ¢ 14 1o 35 ner.
IIpeamert uccienoBanus — HauOosIee pacIPOCTPAHCHHBIE TEMbI OOpAIICHUH.

I'unore3a: cymecTByloOT HauOoJiee paclpOCTPAaHEHHBIE TEMbl  OOpaIleHUN
Mosiofiexku B cinyk0y «Temedon [loBepus», Takue Kak: «JI€TH O KOH(DIUKTE C
POJUTEISIMID, «ITFOOOBBY.



3anaun:

¢ TMPOAHAIU3UPOBATH CTATUCTUYECKHUE NaHHbIE ciykObl «Tenedon JloBepus» 3a
2015-2017 rr.;

e COCTaBUTh PEUTHHT HaWOOJIEE PACTIPOCTPAHCHHBIX OOpAIEHUN MOJONICKHU B
cinyx0y «Tenedon JloBepusy».

ITosryyeHHbIE pe3yJibTaThI:

AHanu3 MOJY4YEHHBIX JaHHBIX TOKa3al, 4YTO 3a JaHHBIA TEPUOJ B CIyXKOy

noctynuiio /885 3BOHKOB MoJioie)kd B Bo3pacte oT 14 no 35 mer (Oe3 yuera

3BOHKOB KaTeropuil «0e3 oTBeTa» M «po3bIrpeiiiny). B 2015 roay nmoctynumno 2797

obparmenuit, B 2016 — 2742 u 8 2017 rony 2346 3BoHKOB (puc.1).
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Puc. 1. Konuuecmeo obpawenuti monooesicu 6 ciyaicoy « Tenegon [osepusy 3a

2015-2017 2.

HesnauutensHoe cHmkeHue 3BOHKOB B 2017 romy oOycloBIE€HO TeM, 4YTO Ha
JMHUU TPOUCXOJUIN TEXHUYECKHE paboThl (CMEHA omeparopa CBs3U) B TCUCHUE

roja.

[TonyueHHble pe3yNbTaThl MO3BOJSIOT COCTABUTh PEUTHHI TeM oOOpalleHui B

cyx0y. Tak, B 2015 rosy, TeMbI 3BOHKOB paclpeae/IMiInuCh CISAYIONUM 00pa3oM:

1. «pa3pbIB oTHOMIECHU - 28%,



«J1eTH 0 KOH(MIUKTE C poauTessiMm - 22%,
«TpeBora, ctpax» - 18%,

«KOHGIUKTE - 17%

o bk w

«oguHouecTBO» - 15% (puc.2).

B Pa3pbIB OTHOILIEHUH
B Jletr 0 KOH(IMKTE C POAUTEISIMH
" Tpesora, cTpax

Konhmmkre

B OIMHOYECTBO

Puc. 2. Pacnpeoenenue mem obpawenuti monooedxcu 6 cayxcoy «Tenegpon

Josepusiy 6 2015 200y
B 2016 rony cutyanust MeHsieTCS:

«JIeTH 0 KOH(GIUKTAX ¢ poAuTensIMm» - 27% oOpalieHui,

«TIOWCK TapTHEpa, T000Bb» - 19%,

1
2
3. «OTHOIIIEHUS CO CBEPCTHHUKAMHU (1eTH )» - 18%,
4. «pa3pbIB OTHOIICHHID - 18%,

5

«ctpecc, ahdexTuBHbIE cocTosTHUD» - 18% (puc. 3).



B Jlet 0 KOH(IUKTE C
poAUTENISIMU

B JTouck napTHepa,
TF000BB

¥ OtHolIeHUs CO
CBEPCTHUKAMHU (JIETH)
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B Crpecce, ahPpeKTHBHBIC
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Puc. 3. Pacnpeoenenue mem obpawenuti monooedxcu 6 cayaicoy «Tenegon

Josepusiy 6 2016 200y

MoxHo 3aMeTuth, B 2016 romy mposiBAsi€TCS TaKUE TEMBI ISl OOCYKIEHUs, Kak
«TOUCK TapTHepa, J00Bb», «OTHOIIEHHUS CO CBEPCTHUKAMHU», «CTpecc,
ad(eKTUBHBIE COCTOSIHHS», KOTOpbIe OTCyTcTBOBaiX B 2015 roxy. OHU CMEHSIOT

«KOH(l)J'II/IKTBI», «OJUHOYCCTBO», KTPEBOIa, CTpaAX».

AHnanu3 3BOHKOB 3a 2017 roa mokasbiBaeT, 4YTO CTPYKTypa TeM OOpalieHui

HECKOJIbBKO MCHACTCA:

«JIeTH 0 KOH(GIUKTAX ¢ poauTessiMmy — 28%,

«pa3pbIB OTHOIIIEHUW) - 24%,

1

2

3. «IOUCK MmapTHepa, JTr000BH» - 19%,

4. «ctpecc, apdekTuBHBIE COCTOSTHU - 15%,
5

«TpeBora, ctpax» - 14% (puc. 4).



¥ Jletn 0 KOH(IIUKTE C
POAUTENAMA

¥ Pa3pbIB OTHOIIEHUI

28%

¥ [Touck maprtHepa, 11000Bb

Crpecc, apdexruBHbIC
COCTOSIHHS
B TpeBora, cTpax

Puc. 4. Pacnpeodenenue mem oopawenuii 8 ciysicoy « Teneghon [osepusy 6 2017

200y

CHoBa TIOSBNISIETCS TakKas TCMaA, KaK «TpCBOra, CTpax», CMCHAA coOoM TCMY

«OTHOIICHUA CO CBECPCTHUKAMMY).

060611135[ IIOJIYUYCHHBIC [OAaHHBIC MOKHO BBIACIUTDL Hanbojee 4YacThle TEMBI

obparmenuii B cimyx0y «Temedon oepusi» 3a orueTHbIA epuox 2015 — 2017 rr.

«JIeTH 0 KOH(GIUKTAX ¢ pOAUTEIsIMI) — 26%0,

«pa3pbIB OTHOIIEHUW» - 23%,

1
2
3. «IMOUCK MmapTHepa, Jr000BHY - 18%,
4. «rpeBora, cTpax» - 17%,

5

«ctpecc, ahHeKTUBHBIE COCTOSHUD» - 16% (puc. 5).



¥ Jletr 0 KOH(IIUKTE C
POAMTENSIMU

¥ Pa3pbIB OTHOIIEHUI

¥ [Tonck maprtHepa, 11000Bb

TpeBora, cTpax

¥ Crpecc, adhexTHBHBIC
COCTOSIHHS

Puc. 5. Pacnpeodenenue mem oopawenuii 6 ciyicoy « Tenegon [osepusa» 3a 201 5-

2017 ee.

BI)IBOI[. Ananuz IIOJIYUYCHHBIX JAHHBIX JAdJ IIPCACTABIICHUC O HauoOoIee

pacmpocTpaHeHHBIX TeMax oOparieHui B ciryx0y «Tenedhon JloBepus»:

1. Yame Bcero coBpeMEHHAas MOJOAECKb OOCYXJaeT BONPOCHI, CBA3aHHBIE C
KOH(QIUKTAaMH MEXAYy AeTbMU M poautensmMu — 26%. Tema akryanbHa Ha
IPOTSKEHUU BCEX 3-X JIeT.

2. COBpeMEHHYIO MOJIOJIeKb TaK K€ BOJIHYET MpodiieMa JHOOOBHBIX OTHOIIECHUH.
Pa3peiB oTHOwmeHnit — 23% HaOdrOgaeTcss Ha MPOTSHKEHHH BCErOo OTYETHOIO
nepuoaa. I[louck u mnpaBuiIbHBIM BbBIOOp mNapTHEpa, JIOOOBb - aKTyallbHa
MOCJIEIHHE 2 TOA.

3.16% oOpameHnuii TPUXOAUTCS HA 3BOHKH, KOTJa aOOHEHT HAXOAUTCS B

ah(HEKTUBHOM COCTOSHUMU.

Pe3ynbTaThl TaHHOTO UCCIEIOBAHUS OMPEICISIIOT HEOOXOIUMOCTh JAJIbHEHIIIEro
Pa3BUTHS ACATEIBHOCTU CIYKOBI C MIUPOKUM pactpocTpaHeHHEM WHOOpMAIUU O

HEW B MOJIOJEKHOU CpEJIE.

T.0., runoresa JaHHOTO HCCJIEIOBAaHUS O CYIICCTBOBAaHWUM  HamboJiee

pacnpoCTpaHEHHBIX TeM oOpalieHuid Mojoaexu B ciayxk0y «Tenedon Josepus»,



TaKHM€ KaK: «JCTH O KOH(bJ'II/IKTe C pOaAUTCILIMUAD, <<J'IIO6OBB)), Hamiaa CBOC IIOJIHOC

SMITMPUICCKOC IMOATBCPIKICHHUC.



